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Presentacion

Desde el afo 2020, el Capftulo Estudiantil de Ingenieria
Ambiental - AMET, es miembro activo del Movimiento
Estudiantil por el Clima (Climate Students Movement), que
busca fortalecer la daccién climdtica desde las Instituciones
de Educacién Superior dada la situacién actual relacionada
con la crisis climdatica que se vive a nivel global. En el marco
de esta dlianza, AMET participé en la convocatoria de
Iniciativas Estudiantiles de la Direccion de Bienestar
Universitario de la Facultad de Minas con el proyecto “Diario
Climatico”, cuyo objetivo es conocer y visibilizar las acciones
cotidiands de ld comunidad universitaria de la Universidad
Nacional de Colombia Sede Medellin que impactan en los
efectos del cambio climético, al igual que sensibilizar y dar a
conocer informadcién relacionadd con el c%bio cli@@%ﬂ'co y las

posibles maneras de mitigar sus efectos.
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Introduccion

El Cambio Climético es una de las probleméticas actuales mas
importantes a nivel global puesto que se ha evidenciado que
tiene numerosos efectos sobre diferentes lugares del mundo

y las poblaciones que los habitan.

En esta Cartilla encontrards una gufa que te permitird tener
und mirada mds profunda sobre el cambio climético, con ella
conocerds qué es, cbmo se produce y qué consecuencids tiene;
ademds, podrds encontrar algundas dcciones que desde tu
hogar podrds realizar para contribuir a mitigar el cambio
climatico.

Te invitamos a darle una mirada, no dejar de compartirla v,

sobre todo, d motivarte a tomar dccidén a través de esta cartilla.

iINUESTRO PLANETA Y LAS FUTURAS GENERACIONES TE LO
AGRADECERANI
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La
de Acciodn Climdtica ...

Busca contribuir a la apropiacién del conocimiento
sobre el Cambio Climético por parte de la comunidad
universitaria de la Universidad Nacional de Colombia

Sede Medellin y la poblacién externa.

Algunos  dafos importantes sobre la
percepcién de la comunidad universitaria

dcercd del Cambio Climético.

|5 preguntas y respuestas sobre el
cambio climdatico y las formas en

-~ las que nos afecta.

Gufa de dcciones cotidianas
para reducir nuestro impacto.



Diagnéstico

A lo largo de nuestra historia como especie, hemos tenido una
estrechd y dindmica relacién con el clima, donde éste ha

condicionddo nuestra mdnerd de vivir. Aun asi, el
conocimiento que fenemos dcerca del clima puede ser
limitado por muchos motivos como el dificil acceso a la

informacion, entre otfrds razones.

Con de la UNAL,

fue posible conocer cudl es su percepcién acerca del cambio
climético y cudles son las acciones que foman para mitigarlo
o adaptarse a él.

A continuacién, se presenta un resumen de los resultados de

estd encuesta.



{Qué es el

para un estudiante de la
UNAL Medellin?

Es una alterdcién en la
dindmica del clima como lo
conocemos normdlmente.

Puede ser causado por la emisién de gases
de efecto invernadero (GEI) en la
ganaderfa, uso de vehfculos a motor,
generacién de residuos, deforestacion y
agricultura.

Algunos de los efectos del Cambio
Climético son: el dumento del nivel del
mar, las inundaciones y las sequfas, olas
de calor y cambio en la dindmica de las
precipitaciones.




que impactan en el clima

La disposicién excesiva e incorrecta
de residuos hace que su

descomposicién genere més GEL

El consumo desaforado de bienes y
servicios que promueven ld

explotacion intensiva de recursos.

El consumo indiscriminado de alimentos

provenientes de industrias con métodos que
" incentivan la deforestacién, como la ganaderfa

extensiva y los monocultivos.

El uso de vehiculos particulares que

funcionan con combustibles fésiles.




¢Mis
tienen un impacto sobre el
cambio climético?

El de los estudiantes

considerd que impdctan de manerd
negativa sobre el cambio climético

con dcciones individuales como:

Alimentdrse con productos

animales o vegetales

provenientes de monocultivos

Utilizar combustibles

foésiles en vehiculos

\N partficulares.




éCudles son los efectos
del cambio climéatico?

Inunddciones Aumento del Pérdida de
y sequids nivel del mar biodiversidad
prolongadas

‘o

las de cc||or\ Cdambios en la
intensidad de

a las lluvias = 99% de los

estudiantes reconoce que

el cambio climético afecta

su sdlud, la calidad

ambiental y calidad de
vida.




Los estudiantes de ld
UNAL Medellin tienen

una idea general de

qué es el Cambio

Climatico y ld
madyorid estan
dispuestos a tomar

dccién frente d este
problema actual.

Y EL CAMBIO\&"‘"
CLIMATICO <~

Disminucién en el 13 personas

uso de vehiculo aumentaron el
particular y uso de vehiculo
transporte particular por
publico debido a temas de

la modalidad bioseguridad.
virtual.

optaron por una tomaron medidas

alimentaciéon mas PERSONAS para optimizar el uso
saludable y implementaron y ahorrar los
sostenible. técnicas de servicios publicos.

aprovechamiento y
separacion debido a
los residuos que
generaron.




¢Cémo impactar de forma
positiva dal Cambio Climético?

Esto es lo que comentaron los encuestados:

Separar dadecuadamente
y reducir la cantidad de

residuos que se generan.

Crear estrategias para
fomentar conciencid
colectiva sobre el cambio

climatico

Buscar formads de
optimizdr recursos ‘ q

(dgud, electricidad, etc).

Usar medios de transporte

publico, vehfculos impulsados

por energfas limpias y Ia

bicicleta. A



¢Estés enterado de las que se

tienen a nivel local, regional, nacional y/o
mundial para mitigar los efectos del cambio

o?ﬂ

climético?

de los encuestados NO conocen

A

dlguna estrategia de mitigacion
/ del cambio climético

Mientras que el 37,17 st

conoce dlguna estrategia




Conoce algunas de las csirdfegids que se
mencionaron. ..

Economid circular

Relacionadas con el reciclgje, la

REDD+

sepdracién y la reutilizacién de

los residuos

LT

@ OBJETIVOSEEHNRE  ((C) vrieenoon
- \té; Jéjf Climate Change
=
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COLOMBIA


https://www.minambiente.gov.co/index.php/estrategia-nacional-de-economia-circular-ec
https://www.minambiente.gov.co/index.php/bosques-biodiversidad-y-servicios-ecosistematicos/reduccion-de-emisiones-de-gases/ahora-si-que-es-redd
https://www.minambiente.gov.co/index.php/politica-nacional-de-cambio-climatico
https://e2050colombia.com/
https://www.minambiente.gov.co/index.php/estrategia-colombiana-de-desarrollo-bajo-en-carbono
https://www.minambiente.gov.co/index.php/estrategia-colombiana-de-desarrollo-bajo-en-carbono
https://unfccc.int/es/process-and-meetings/the-paris-agreement/que-es-el-acuerdo-de-paris
https://unfccc.int/es/process-and-meetings/the-convention/que-es-la-convencion-marco-de-las-naciones-unidas-sobre-el-cambio-climatico
https://unfccc.int/es/kyoto_protocol
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

de distintas profesiones a la mitigacién
del Cambio Climético

Modelos de inteligencia artificial para la >

predicciéon del clima.

Estadfstica e ingenieria de sistemas.

X s

istemas agroforestales o silvopastoriles.

Ingenieria forestal, agronémica y afines.

Optimizacién de procesos y maquinas, dispositivos {
de filtracién de gases y ahorro energético.

Ingenieria mecénica y afines.

e

T ;o\l Construccién sostenible y sustentable.

Ingenieria civil, arquitectura y construccién.

Promocién de polfticas piblicas que hagan

frente a los efectos del cambio climético.

Ingenieria ambiental y ciencia politica

Programas de sensibilizacién d

través del arte y la historia.

Artes plésticas e historia



15 Preguntas

Sequn la Orgdnizacién para las Naciones Unidas (ONU),
por cdmbio climdtico se entiende “un cambio de clima
dtribuido directd o indirectamente a la actividad humana
que altera la composicién de |la atmésfera por la emisién
de Gases de Efecto Invernadero (GED),y que se suma d
la variabilidad natural del clima observada durante
perfodos de tiempo comparables”.

Las principales pruebas provienen de estudios climéticos y
proyecciones con diferentes modelos climéticos globales (GMC)
que son consistentes acerca del aumento de la femperatura y el
cambio de las condiciones meteorolégicas a nivel globadl.

Segin estudios del pasado climdtico, se han producido cambios
drésticos por erupciones volcdnicas y cambios en la intensidad de
la radiacién solar.



Sf, en 1988 la ONU crea el Panel Intergubernamental sobre Cambio
Climético (IPCC). El IPCC retne a cientos de expertos que dsesoran y
revisan estudios relevantes para profundizar acerca de los cambios en
el clima y los efectos que esto tiene, para informar a la sociedad y dar
herramientds a los tomadores de decisiones

Desde finales del siglo XX, la femperatura media de la tierra ha
dumentado 1,2C y ha tendido a aumentar en los Gltimos 7 afios. Ha
incrementado la femperatura del océano y la cantidad de vapor de

dgud en el aire y mientras que ha disminuido el drea de hielo en el
Artico.

Si las emisiones de GEL contindan con los niveles actuales o por
encima, se esperd un dumento de hasta 2C en la temperatura del
planeta, un aumento y/o disminucién de las lluvias, la acidificacion
del océano y la disminucién de su capacidad para almacenar CO».

Aumento del riesgo de hambruna por la afectacion a los sistemas
de produccién de alimentos, incluyendo la pesca por la pérdida de
ecosistemads marinos. Aumento de ld erosién costera e inundacién

permanente de islas y zonas de bdja altitud, generando
desplazamientos.



Se prevé una sustitucién de los bosques tropicales a sabanas por
la desertificacién, desencadendando la pérdida de biodiversidad. Los
cambios en los regimenes de precipitaciény la desapariciéon de los
glaciares podrian afectar la disponibilidad de agua para consumo
humano, agricola y energético.

El diéxido de carbono (CO,), metano (CHy), éxido nitroso (N,0), el
vapor de agua (H;0) y el ozono (O3) son los Gases de Efecto
Invernadero que estén en la atmésfera.

Provienen principalmente de erupciones volcdnicas, quema de
combustibles fésiles, cambios de uso del suelo (especialmente de
la deforestacion).

Se refiere a la compra y venta de créditos que
representan la capturda o emisién evitada de una tonelada

métrica (1) de diéxido de carbono equivalente (1COze).

(1)
o,



Son aquellas que se obtienen a partir de fuentes naturales de
las que se puede producir energia de forma indefinida vy

generdn bdjas emisiones de GEL La energia solar, eblica vy
madreomotriz son ejemplos de estas.

La mitigacién implica las modificaciones en las actividades
cotidianas de las personas y las actividades econémicas para
disminuir las emisiones de GEI y asf reducir los efectos del
Cambio Climatico. En la seccién final de esta guia podrés
encontrar algunas dcciones que puedes hacer para aportar en
la mitigacién del Cambio Climético.

Siendo un cambio a nivel global, nos afectard a cada uno de
manerd padrficular de dcuerdo con la regién en la que
habitamos; ya sed por olas de calor, inundaciones o sequias. Los
paises mds pobres son més vulnerables a estos efectos.

Campus Sostenible es una estrategia creada y ejecutada en los
campus de la Sede Medellin de la Universidad Nacional en la

cual se contemplan distintas acciones que, mediante el uso de
tecnologfa y adapatacién de la infraestructura buscan convertir
el campus universitario en un sitio sostenible, tanto en sus

instalaciones como en los hdbitos de los estudiantes y demas
personal que permanece en el campus.


https://minas.medellin.unal.edu.co/campus-sostenible/
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En esta guia encontrards niveles con
dlgunas acciones que puedes poner en practicd
en tu dia a dia para contribuir a la mitigacién
del Cambio Climético. Cada vez que subas de
nivel, podrds tener un mayor impacto ¢Logrards
llegar al Gltimor

ITe sorprenderds de lo sencillo que puede ser!




Nivel

Inférmate acerca del Cambio Climético y de
cudles son sus causas y efectos IEsta gufa es un
gran primer pasol

Entérate de los colectivos, grupos vy
personds que Jrrdbc:gcm en pro de la accién
climatica.

Conoce cudnfo aportas
actualmente al Cambio
Climatico cdlculando tu
huellda de carbono y/o tu

huella hidrica. -



https://www.google.com/aclk?sa=l&ai=DChcSEwi2xrWUnPPyAhUYKIYKHZqhBhQYABADGgJ2dQ&ae=2&sig=AOD64_17Zwyw8OGuO3Q20h-_6G-JWcct0w&q&adurl&ved=2ahUKEwjLyqyUnPPyAhWkSzABHXS7CigQ0Qx6BAgCEAE
https://www.watercalculator.org/wfc2/esp/

Nivel

Utiliza medios de transporte que
generen menos emisiones de CO, como
bicicleta, fransporte plblico, transporte
privado como adutos eléctricos y con la
mayor cantidad posible de pasdjeros a
bordo o Itus pies!

Apaga las luces y desconectd los aparatos
"~ electrénicos cuando no se estan

-
utilizando, ademds, cambid las bombillds

del hogar a bombillas ahorradoras.

N
Informa y concientiza sobre el B

temad d las personds que estén en

y
tu circulo social como familia o 'g
™

-9

dmigos e invitalos a tomar accién.



Haz una adecuada separacién de los
residuos sélidos que generas. Entrega tus
residuos sepdrados d las entidades
pertinentes, [Ojol no fodos los tipos de
residuos son gestionados por la empresa
de servicios publicos.

/% & Los residuos plésticos que no sean

& :j reciclados fécilmente, puedes
‘@ g introducirlos en una botella plastica para

hacer “eco-botellas” o “botellas de amor”,

‘w

Preqgunta al reciclador de la zona en la que
vives, qué residuos son dprovechables para E
que puedas sepadrdrlos con antelacion. _1-}5

Reutiliza, recicla, dond o
—||- intercambia lo que ya no
utilices (muebles, ropa,

C) libros, electrodomésticos,
etc)



https://www.instagram.com/botellasdeamor_fundacion/
http://www.instagram.com/ecoworks_

Usa motores de bisqueda como Ecosig,

\Nte

el buscador que planta 4rboles” ™

Disminuye el consumo de agua .

Q ofla ./ ]
mediante su reutilizacién, *

menor duracién de tiempo en
la ducha, recoleccién de agua

lluvia, entre otros.

Lee libros o camina como actividad de ocio
pard disminuir el consumo de energfd de

los dpdratos electrénicos.

Disminuye el consumo de

carnes rojas, pollo y pescado.

Opta por no calentar el agua de la ducha
y de estd madnerd reducir el consumo de

gas o electricidad,


http://www.ecosia.org/

Nivel

Avanzado

Consume produc’ros locales

y de ser posible orgénicos, J . Vo

que sean vendidos

en tiendas de

Comerciojus+o.

No compres productos a los que no se les
puede dar un uso prolongado e inclinate
por dquellos que se pueden utilizar por

largos periodos de tiempo.

; Cuando sea necesario comprar

libros y accesorios,
elige las opciones de

segundd mano.



Cultiva los dlimentos en casa de forma 4 z

dgroecolégiCd.

5 Usa fuentes de energfa

dlternativa en el hogdr.

Limpia tu bandeja de correo electrénico,
elimina fotos, videos o archivos que yd ,

no necesites.

No compres objetos que no necesitas

solo porque estdn de modal.

Incentiva y apoya la siembra de arboles

ndtivos, yd sed en ferrenos propios o como

voluntdrio/a en siembras colectivas.
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Investiga muy bien sobre las acciones de
9 las empresas a las que les entregas
tu dinero, pregintate si su forma de
produccién es sostenible y socialmente

responsdble, compra con eso en mente.

Mediante los mecanismos de participacién
ciudadana, exige a fus gobernantes que elaboreny
hagan cumplir leyes en pro de la prevencion del
cambio climético, y que estés leyes

tenga la severidad merecida frente d las

acciones de grandes empresas

ndcionales y multinacionales
que dtentdn d pdsos
dgigantados contra la
sostenibilidad

del planeta.
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(Es’roy convencido de que debemos
generar un cambio en nuestras

actitudes para mejorar las No hay un Planeta B y esta es

condiciones de vidd y tal vez la Gnica oportunidad que
sostenibilidad de nuestro planeta. tenemos.. de por lo menos
Ernesto Pérez — Profesor Departamento de mi’rigdr dlgunos de los dafos

Ingenieria Eléctrica

que se estdn generando.
Adriana Ortiz — Profesord Facultad de Cienciqs/

(Ese cambio (el cambio climético) ha
venido alterando los procesos de los
ecosistemas y eso pone en peligro la
posibilidad de que los seres humanos
recibdmos beneficios de esos

ecosistemas.
Laura Victoria Cano — Egresada Maestria Medio Ambiente y

\ Desarrollo ‘

Los seres vivos
dependemos del clima y
del ambiente natural para

coexistir. Carlos Monsalve -
Egresado Facultad de Ciencias




Como entoméloga veo con gran preocupacion la perdida de especies y
disminucién de las poblaciones de insectos, especialmente polinizadores..
De cada Y4 alimentos, 3 son polinizados por algin tipo de animal, no solo
insectos también aves o mamiferos, y esto nos puede llevar a una crisis
alimentaria sin precedentes. -Adriana Ortiz

Las consecuencias del cambio climético favorecen las sequias e inundaciones, todas
moduladas por el mismo hombre ~Cdrlos Monsalve

Las grandes cumbres mundiales para resolver el problema climatico
tienen como gran opositor..und corriente de pensamiento fundada en
el consumismo. Estamos sobre produciendo y estamos sobre
consumiendo, lo que pdsd es que hay una disparidad en cémo se
produce y como se consume. Sergio Restrepo — Director Bienestar Universitario

Uno de los temds mds recientes en los cuales estamos muy atentos, es precisamente lo
dprobado en la cumbre de Paris. Sobre todo, porque con respecto d otros dcuerdos
internacionales, Colombia se compromete de manera especifica a una reduccién de las
emisiones y d unos compromisos muy especificos que tienden a beneficiar la condicién
climatica del pdiS. Carlos Zarate —Director Area Curricular de Medio Ambiente

Los seres humanos nos convertimos en unos sistemas individuales y
colectivos muy eficientes en disipar materia y energfa y rapidamente
la volvermos basurd. Sergio Restrepo

O seguimos en la ruta de una economfa basada en el -

consumo, crecimiento desmesurado de la poblacién, A () /
destrucciéon de los recursos naturales al punto de poner \( !
nuestra propid supervivencid como especie en peligro 0 hos
convencemos de que somos parte del planeta, que
necesitamos de las demds especies para sobrevivir y de esta
manerda fomar dcciones que permitan mitigar los efectos del
cambio climético y vivir en un planeta incluyente con las

demds especies. Adriana Ortiz
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